
Présentation du site

Nous serons hébergés au centre «Le Viel Audon» à Balazuc (Ardèche) en 
pension complète.
Ce lieu est aménagé et adapté pour l’accueil de groupes.

Le site du Viel Audon a été habité dès la préhistoire par des populations heu-
reuses d’y trouver un climat doux, une rivière poissonneuse, une source à 
température constante, une faune et une végétation abondante.
Au début du XIXème siècle, époque dorée du vers à soie, les habitants quit-
tèrent le hameau pour construire de grandes magnaneries sur le plateau qui 
surplombe le village. Un siècle d’abandon et d’oubli l’ont fait disparaître sous 
les ruines et le lierre.
Depuis 1972 quelques ” utopistes ” se sont mis en tête de faire revivre le Viel 
Audon. Ils ont créé en 1976 l’association Le MAT, qui a organisé chaque été 
des chantiers internationaux de jeunes bénévoles. Plus de 12 000 volontaires 
ont participé à la reconstruction du hameau, dont certains ont choisi d’en de-
venir les habitants d’aujourd’hui.

Tout au long de la semaine de nombreuses activités seront proposées par 
l’équipe.

Séjour Printemps

Echappée Nature
Au «Viel Audon» à Balazuc

Du 13 au 17 Avril

Association Graines de loisirs - 25 rue Fontvieille - Ancienne école - 13840 ROGNES
Tel : 04 42 50 32 24  -  Mail : secretariat@grainesdeloisirs.fr



PROGRAMME DE LA SEMAINE 

•	 Atelier Boulangerie
•	 Museum de la Préhistoire
•	 Visite de la ferme et soins des animaux
•	 Balades
•	 Course d’orientation
•	 Grands Jeux
•	 Jeux et veillées
•	 Shopping...

INFOS PRATIQUES

•	 Rendez vous à 8h le lundi 13 avril, Esplanade St Denis (place des 
bus). Retour le vendredi 17 avril vers 17h au même endroit.

•	 Prévoir un pique-nique pour le lundi midi.

•	 Ordonnance OBLIGATOIRE pour toute prise de médicament. Pré-
voir une trousse nominative à cet effet qui sera remise à Vincent 
le jour du départ.

•	 Argent de poche : 20€ maximum. Prévoir une enveloppe nomina-
tive qui sera remise à Vincent le jour du départ.

L’équipe

Vincent, directeur du séjour 
sera épaulé par 2 animateurs 
diplômés et ayant une bonne 
expérience des enfants et des 
séjours de vacances.

Clémence et Léo, animateurs 
vacataires, travaillent réguliè-
rement avec nous pendant les 
périodes de vacances scolaires.

Réunion de Présentation

Le mercredi 1er Avril à 
18h30 dans les locaux de 
l’association Graines de 
Loisirs.

Dans la valise

•	 Pyjama
•	 Tee-shirts (1 par jour)
•	 2 pantalons
•	 2 pulls dont 1 bien chaud
•	 1 K-way
•	 1 veste (style polaire)
•	 Serviette de toilette
•	 Trousse et nécessaire de toilette
•	 Lunettes de soleil
•	 Crème solaire
•	 Vêtements pour la boum du jeudi 

soir
•	 Paire de chaussons

Pour suivre le séjour et 
nous joindre

•	 adresse du blog :  
relaisjeunes.wixsite.com/
echappeenature 
 

•	 par téléphone :  
06 02 50 59 91 (de préfé-
rence entre 16h et 19h)


